
 

 
 
 
 
Aan: ouders/verzorgers en leerlingen onderbouw 
Onderwerp: Gezondheidsonderzoek door GGD Drenthe  
  
  
Beste ouders/verzorgers en jongere,  
 
Binnenkort is het team jeugdgezondheidszorg van GGD Drenthe op school voor het 
gezondheidsonderzoek in de onderbouw. In deze brief lezen jullie wat het onderzoek 
inhoudt.   
 

Jongeren vullen in de klas een digitale vragenlijst in   
Wij gebruiken hiervoor de vragenlijsten van Jij en je gezondheid. De vragen gaan over de 
lichamelijke gezondheid, over hoe de jongere zicht voelt, het zelfbeeld, gedachten én over 
de leefstijl. Vervolgens nodigen we de jongere individueel uit om samen de uitkomsten van 
de vragenlijst te bespreken. Daarnaast meten we de lengte en het gewicht (met kleding 
aan). 
  
De privacy van leerlingen is goed beschermd  
De resultaten van de vragenlijst zijn alleen toegankelijk voor de medewerkers 
jeugdgezondheidszorg op de school van de leerling. In overleg met de leerling bepalen we 
welke informatie we bespreken met de ouder(s) en eventueel de zorgcoördinator. Als het 
nodig is, nemen we contact met jullie op.  
 
Waarom dit onderzoek?   
Wij zien kinderen op verschillende momenten in de leeftijd van 0 tot 18 jaar. Denk aan een 
bezoek aan het consultatiebureau als baby, het gezondheidsonderzoek op de basisschool en 
dit vragenlijstonderzoek op de middelbare school. Zo volgen wij de ontwikkeling van een 
kind. Hierdoor kunnen we eventuele problemen in de ontwikkeling op tijd ontdekken en 
hulp bieden of een kind doorverwijzen als dat nodig is.   
  
Hebben jullie vragen, mail of bel dan naar jgz@ggddrenthe.nl of 088-2460246  
Zijn er bijzonderheden of hebben jullie bezwaar tegen het onderzoek, dan horen wij dat 
graag. Voor meer informatie over de vragenlijst ga naar www.jijenjegezondheidinfo.nl.   
Kunt u ervoor zorgen dat deze website voor uw kind toegankelijk is en niet geblokkeerd 
door ouderlijk toezicht. 
   
Met vriendelijke groet,  
Team jeugdgezondheidszorg  
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